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Informacje ogdlne

Nazwa ZAJEC:
Rodzaj ZAJEC Obowigzkowy
Wydziat PUM WNoz

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Specjalnos¢

Poziom studiéw

jednolite magisterskie

Forma studiow stacjonarne

Rok studiow /semestr studiow I rok/ zimowy
Liczba przypisanych punktow ECTS 2

Formy prowadzenia zaje¢ (liczba godzin) Wyktady/ éwiczenia.

- zaliczenie na ocene:

. ) . O opisowe
Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia X testowe
s1e
O praktyczne
O ustne
Kierownik jednostki Prof. dr hab. n.med. Malgorzata Milkiewicz
Dr hab. n. zdr.
Adiunkt dydaktyczny Agnieszka Kempinska-Podhorodecka,
akempodh@pum.edu.pl

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Zaktad Biologii Medycznej

Strona internetowa jednostki

medbiol@com.pl

Jezyk prowadzenia zajec¢

polski
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Informacje szczegotowe

poznanie budowy i funkcji komérek eukariotycznych
. oraz zrozumienie prawidtowosci funkcjonowania
Cele zajec L ) . .
organizmow na poszczegélnych poziomach ich
organizacji.
Wiedzy Student posiada podstawowe wiadomosci z zakresu
biologii komorki na poziomie szkoly sredniej.
Wymagania wstepne Umiejetnosci Student p(')siugz'{]e sig podstawowymz pojeciami z
W zakresie _ zakresu biologii cztowieka.
Kompetencji Student dostrzega potrzebe rozpoznawania witasnych
spotecznych ograniczen | poszerzania wiedzy z zakresu biologii
czlowieka.
EFEKTY UCZENIA SIE
Sposob
SYMBOL poson
, . L weryfikacji
Ip. efektu Student, ktory zaliczylt ZAJECIA (odniesienie do) efektow
uczenia si¢ wie/umie/potrafi: efektow _uczenia sie UCZENIA SIE*
dla kierunku
Student scharakteryzuje budowe AW4 AWS5. AW 6.
W01 mikroskopowa komorki i wyjasni¢ role AWT. K
poszczegOlnych organelli w komérce
Stud isuie zozona bud  funkei AW 4. AWS5. AW 6.
W02 tudent opisuje ztozong budowg 1 funkc)¢ AW 7. K
genomu organizmow eukariotycznych
Student rozrdznia poszczegdlne etapy cyklu
komorkowego oraz potrafi wymieni¢ i
uol scharakteryzowa¢ mechanizmy molekularne | AU8. A.U3. AW7 K, PS
odpowiadajace za regulacje cyklu
komorkowego
U2 Okreélia funkcje poszczegélnych hormon(’)W AUS A U3 AWSE. K, PS
na kazdym etapie rozwoju czlowieka
KOL Prezgntgje postawe promujacg zdrowy K3 0
styl zycia.
KO2 J es‘t $wiadomy P?trzel?y korzys"gnia z K6 o
obiektywnych Zrodetl informacji;

Tabela efektow UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zajec¢

Forma zajeé

Ip. efektu < & 5|zl el 2 g

.. Efekty uczenia si¢ S| S| S| 55l 8| 2| <

uczenia si¢ &; s §| 8gl3s| 58

— opm opt E E @D @

=1E1 5|85 & w|E

& =
WOL  |AW4. ~
W02 AW 4. AW 6. X
W03 AW 4. AW 6. X
W04 AW 6. X
W05 AW 4. AWT. %

W06 A.U3. X
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W07 A.US8. X
W08 A.U3. X
WQ09 AUS8 A U3 X
WO010 X
TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH
Lp. tresci . Odniesienie do
L . Liczba , o
programowe | Tre$ci programowe odzin efektow uczenia si¢
j g do ZAJEC
Semestr zimowy |
Wyktad 1: Budowa komorki i funkcje organelli
TK.....01 komorkowych. Roznice pomigdzy komorkami zywymi 2 AW 4,
a wirusami
Wyktad 2: Jadro komorkowe i1 organizacja
TK.....02 chromatyny. Rodzaje RNA. Ekspresja i regulacja 2 AW 4. AW 6.
ekspresji genow.
Wyktad 3:Molekularne mechanizmy biosyntezy biatek. AW A4 AW6
TK.....03 Polimorfizm pojedynczego nukleotydu jako zrodto 2 o
odrebnosci genetycznej.
Wyktad 4: Formy komunikacji pomi¢dzy komorkami
TK....04 oraz wewnatrzkomorkowe szlaki sygnalizacyjne. 2 AWS.
Wyktad 5: Rozwoj embrionalny, organogeneza oraz AW A4 AWT.
TK.....05 . AR S 2
etapy rozwoju zarodkowego i plciowego czlowieka;
Cwiczenia 1: Wewnetrzny system bton w komérkach
TK.....06 eukariotycznych. Transport przez btony 2 A U3
plazmatyczne. Wielozadaniowos$¢ czasteczki ATP.
Cwiczenia 2: Kariokineza mitotyczna i mejotyczna.
Molekularne aspekty cyklu komérkowego. Choroby
TX....07 proliferacyjne - mechanizm powstawania blaszki 2 AUS.
miazdzycowe;j.
f . . A U3
TK.....08 Cwiczenia 3: Hormony a wysitek fizyczny. 2
TK... .09 fC'_Wiczen_ia 4: Genetyczne uwarunkowania sprawnosci 5 AUS A U3
izycznej (cz.1)
Cwiczenia 5: 4. Genetyczne uwarunkowania
TK.....10 - . 2
sprawnosci fizycznej (cz.2)

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1. Podstawy biologii komorki B. Alberts, D. Bray, K. Hopkin, A. Johnson, J. Lewis,

M. Raff, K. Roberts, P. Walter. PWN

2. Seminaria z cytofizjologii dla studentéw medycyn, weterynarii i biologii pod
redakcjq J. Kawiaka i M. Zabla, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner,

3. Anatomia i Fizjologia cztowieka A.Michjlik i W.Ramontowski. PZWL

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 2

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 10

Czytanie wskazanej literatury 6

Napisanie raportu z
laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
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projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkdwki 10
Przygotowanie do egzaminu -
Inne .....

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 28
Punkty ECTS 2

Uwagi
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*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosci pracy samodzielnej
W — kartkéwka przed rozpoczgciem zajec
PM — prezentacja multimedialna

I inne
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